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Oldtimerschatze
touren wieder
durch die Region

ADAC Mittelrhein-Classi
am Samstag, 6. August,

B Bad Ems/Lahnstein/Koblenz. Zum
zwolften Mal ladt der in Koblenz
ansassige ADAC Mittelrhein fiir
Samstag, 6. August, zu seiner Mit-
telrhein-Classic ein. Start und Ziel
sind in Bad Ems.

Die Veranstaltung ist eine Wer-
tungsfahrt fur historische Automo-
bile, bei der es zwei Wertungen
gibt: eine Touristische Ausfahrt
und eine Zuverlassigkeitsfahrt
Sport mit GleichmaBigkeitsprifun-
gen im offentlichen StraBenver-
kehr. Rund 80 Oldtimer beteiligen
sich an dieser Tour durch die Re-
gion. Ob Mercedes 300 SL, VW Ka-
fer, BMW 323i oder Porsche 944 S2
- diese und viele weitere Legen-
den der StraBe werden am Sams-
tag, 6. August, in Bad Ems an den
Start gehen.

Die Oldtimerausfahrt unterteilt
sich dabei in eine sportliche und ei-
ne touristische Klasse. In der sport-

¢: 80 Fahrzeuge gehen
auf groBe Fahrt

lichen Klasse fahren die Teilneh-
menden unter schwierigeren Be-
dingungen nach den sogenannten
Chinesenzeichen im Bordbuch,
welche den Weg aus der Vogel-
perspektive zeigen. In der touristi-
schen Klasse wird hingegen nach
einem  klassischen  Kartenaus-
schnitt im Bordbuch gefahren.

Auf der rund 200 Kilometer lan-
gen Strecke durch Eifel, Hunsriick,
Westerwald und Taunus prasen-
tieren sich die rund B0 historische
Fahrzeuge der Offentlichkeit. Die
Hilfte der teilnehmenden Fahr-
zeuge ist dlter als 45 Jahre. Senior
im Feld ist ein Ford Modell T aus
dem Jahr 1923.

Startschuss vor Grand Hotel

Der Startschuss fir die Oldtimer
fallt um 10 Uhr vor Héackers Grand
Hotel, RémerstraBe 1, in Bad Ems.
Dort werden die Fahrer mit ihren

Ortschaften und ungefihre Durchfahrtszeiten der Rallye

=10 Uhr: Start in Bad Ems Hei
mit Fahrzeugprasentation;

= ab 10.25 Uhr: Arzbach,
Kadenbach, Neuhdusel;

= ab 10.30 Uhr; Simmern;

® ab 10.35 Uhr: Urbar;

=ab 10.40 Uhr: Vallendar;

=ab 10.55 Uhr; Weiters-
burg, Bendorf;

= ab 11.10 Uhr: Sayn,

Wei

Vol

= ab 11.20 Uhr: Neuwied,

= ab 11.40 Uhr: Andernach,
Eich;

wab 12.10 Uhr: Kell, Wehr,
Engeln, Kempenich;

=ab 12.25 Uhr: Weibern,

= ab 12.50 Uhr: Kotten-

mbach-Weis;

iRenthurm;

Mertloch;

kesfeld, Ettringen;
maifeld;

heim, Kempenich mit
Mittagspause und Fahr-
zeugprdsentation;

= ab 14.15 Uhr: Hausen,
Trimbs, Polch;

= ab 14.25 Uhr: Einig,

= ab 14.50 Uhr: Gappenach,
Gierschnach, Minster-

Oldtimerfreunde diirfen sich am Samstag, 6. August, auf einen Augenschmaus auf heimischen StraRen freuen. Rund 80 Fahrzeuge touren dann durch
Westerwald, Mittelrheintal, Eifel und Hunsriick.

tenes, Lof;
= ab 15.25 Uhr: Alken,

prasentation;
=ab 16.10 Uhr: Rhens;

= ab 16.30 Uhr: Stolzenfels,

= ab 15.05 Uhr: Mérz, Kat-

Nértershausen, Boppard,

Spay;
= ab 15.30 Uhr: Jakobsberg
Golfplatz mit Fahrzeug-

Koblenz, Lahnstein;

®ab 16.45 Uhr: Lahnsteiner
Hohe, Ankunft in Bad Ems
und anschlieRend Fahr-
zeugprasentation. red

Weiterfijhrende In-

formationen gibt es im
Internet unter der Adresse
www.adac-mittelrhein.de

Gesundheit

Oldtimern einzeln vorgestellt, Von
dort aus starten die Oldtimer im Mi-
nutentakt in Richtung Vordereifel
und erreichen gegen 12.50 Uhr die
Gemeinde Kottenheim, wo die Au-
tos bei der Firma Brockmann-In-
genieure, August-Horch-Strafle 5,
einen Zwischenstopp einlegen und
erneut der Offentlichkeit prasen-
tiert werden,

Finale fiihrt iiber Lahnstein
Weiter geht es iiber Polch, Mert-

Foro: ADAC/Kai Myller

loch und Minstermaifeld in Rich-
tung Mosel, die bei Kattenes er-
reicht wird. Von Alken aus wech-
selt der Oldtimer-Tross iiber Nor-
tershausen an den Rhein bei Bop-
pard. Auf dem Jakobsberg (Golf-
plate) findet ab 15.30 Uhr noch ein-
mal eine Fahrzeugprasentation
statt, ehe es iiber Rhens, Koblenz
und Lahnstein zuriick in die Kurs-
tadt Bad Ems geht. Dort werden
die ersten Fahrzeuge gegen 16.45
Uhr erwartet. red
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Schmerzen in Riicken,
Nacken, Kopf?

Diese natiirliche S

Wiederkehrende Riicken-
schmerzen? Nackenschmerzen,
die ausstrahlen? Sogar Kopf-
schmerzen? Diese Beschwerden
machen den Alltag von Millionen
Menschen zur Qual. Was vie-
le nicht wissen: Das sind hiufig
Symptome von Nervenschmerzen.
Diese kénnen durch langes Sitzen,
Stress oder verspannte Muskeln
ausgeldst werden. Betroffene grei-
fen oft zu herkémmlichen, ent-
ziindungshemmenden Schmerz-
tabletten — meist ohne dauerhaften
Erfolg! Kein Wunder, denn die Ur-
sache sind oftmals keine Entziin-
dungen, sondern geschidigte Ner-

> ert wirksam

Nervenschmerzen
» Ohne bekannte
Wechselwirkungen

Rezeptfrei in
Apatheke

chmerztablette hilft!

ven, Doch es gibt eine natiirliche
Schmerztablette namens Dorisol,
die belastende Nervenschmer-
zen in Riicken, Nacken und Kopf
natiirlich wirksam behandelt. Eine
spezielle Kombination bewahrter
Wirkstoffe macht es méglich! Einer
dieser natiirlichen Arzneistoffe:
Cimicifuga racemosa. Dieser
pflanzliche Wirkstoff hat sich laut
Arzneimittelbild bei Verspan-
nungen im Riicken- und Nacken-
bereich, aber auch bei migriine-
artigen Kopfschmerzen bewihrt.
Dabei ist Dorisol gut vertraglich
und hat keine bekannten Neben-

oder Wechselwirkungen,

; Fiir Ihre Apotheke:
: Dorisol

(PZN 16792925)

! www.dorisol.de
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Das Nr. I’
Cannabis CBD Gel
aus der Apotheke

Eine CBD-Innovation aus der
Apotheke begeistert derzeit Mil-
lionen Deutsche. Denn: Experten
ist es gelungen, ~ 600 mg reines
CBD (Cannabidiol) aus der Can-
nabispflanze sativa L. zu isolie-
ren und in dem frei verkiufli-
chen Rubaxx Cannabis CBD Gel
als Kosmetikum (Apotheke) auf-
zubereiten. Das Nr. 1" CBD Gel
aus der Apotheke wurde zusiitz-
lich mit Menthol und Minzél zur
Pflege beanspruchter Muskeln
angereichert.

CBD ist ein vielversprechendes
Cannabinoid, das aus der Canna-
bispflanze gewonnen wird, Ge-
nauer gesagt ist es DER Stoff, der
heute mehr denn je im Fokus steht
und die Wissenschaft beeindruckt.

\ Das Gel enthilt u.a. Menthol |
und Minzél zur Pflege
beanspruchter Muskeln. |

*0BO Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 08/2022 » Rubaxx Cannabis CBD Gelist ein Kosmetikum und entha ca. 600 mg CBD, kein THC. » Abbildungen Betroffenen nachempfunden
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« Experten der Marke Rubaxx
haben sich umfassend X
mit CBD beschaftigt. |
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Zur Pflege beanspruchter Muskeln

Experten der Marke Rubaxx
haben sich umfassend
CBD beschiftigt: Mittels ei-
nes komplexen CO,-Verfahrens

konnten

mit

sie aus der Canna-
bissorte L. hochwer-
tiges, reines CBD isolieren und
mit einer Dosierung von ~ 600 mg
CBD im Rubaxx Cannabis CBD
Gel aufbereiten - der hbchste
CBD-Gehalt pro Tube in deut-
schen Apotheken! Auflerdem
wurde das wertvolle Cannabis
CBD Gel mit Menthol und Minz-
6l angereichert — zur Pflege be-

sativa

anspruchter Muskeln. Dank der
praktischen Gelform kann das
Cannabis CBD Gel ganz einfach
und je nach Bedarf mehrmals tag-

lich lokal auf die betreffende Stelle
einmassiert werden,

Hochwertig, gepriift &
zertifiziert

Das Rubaxx Cannabis CBD Gel
wird unter héchsten Qualititsstan-
dards in modernster Produktions-
stitte in Deutschland hergestellt. Die
Rohstoffe werden von einem zertifi-
zierten Hersteller bezogen und an-
hand streng vorgegebener Spezifika-
tionen gepriift. Bei jeder Produktion
wird streng darauf geachtet, dass die
geforderte Menge an CBD im Produkt
enthalten ist. Beim Isolieren des CBD
wurde zudem darauf geachtet, dass
der Extrakt kein THC enthilt. Eine
berauschende Wirkung muss beim
Gel also nicht befirchtet werden.

Was das Rubaxx
Cannabis CBD Gel

auszeichnet:

v Einzigartig — mit
~600mg CBD

v Gepriifte Qualitat
aus Deutschland

v Frei verkauflich
in der Apotheke

Fir lhre Apotheke: |
Rubaxx :
Cannabis |
CBD Gel ;
{PZN 16330053) |
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